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(§) Zusammensetzung und Methode zurZahnrestaurierung 

Es wird eine Zusammensetzung zur Zahnrestaurierung 
bereitgestellt, die aus einer Mischung in der Form einer 
dunnflQssigen Paste besteht, die eine poiymerisierbare 
Harzmischung, eine Fiillstoffmischung und ein lichtharten- 
des Startersystem umfa&t, und die Methode, durcht etn 
geeignetes Applikationsgerat mit dunner Kanuie diese Zu- 
sammensetzung in die Zalinkavitat direkt einzubringen und 
im Zahn durch Beliclitung zu harten. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Zusammensetzung und ein 
Verfahren zur Zahnrestauriening durch direkte Appli- 
kation in einer Zahnkavit^t mittels eines lichthartbaren 
Composites, 

Nachdem Amalgame aufgrund der Quecksilberbela- 
stung iinmer weniger eingesetzt werden, nimmt die Be- 
deutung von KLunststoffullungen zur Restaurierung ei- 
nes Zahns zu. Hierzu werden insbesondere sehr hoch- 
viskose Fasten eingesetzt Materialien wie sie unter an- 
derem in EP 0486 775 beschrieben werden, bestehen 
aus einer Harzmatrix und einer Fullstoffmischung, die 
eine sehr feste Konsistenz ergeben. 

Andere Mischungen enthalten neben der iiblichen 
Harzmischung zus^tzUch polymerisierbare Sauren und 
als Fiilistoffzusatz lonen ftreisetzende Fiillstoffe z.B. 
Glasionomer-Zementmischungen, wie in EP 021 958 be- 
schrieben. Die Fasten, die sich daraus ergeben, sind stan- 
dardmaBig sehr fest, ja zum Teil sogar stopfbar. Daraus 
ergeben sich Applikationsinstruinente, wie z.B. in 
EP 0 657 143 beschrieben. die aus einer Kolbenspritze 
bestehen, die eine verengungsfreie AusbringSffitiung be- 
inhalten. 

Es sind auch dunnfliissige Systeme bekannt, die sich 
dann aber nur als Befestigungszemente eignen, wie z. B. 
in EP 0 486 774 beschriebea 

In US 5 547 379 wird eine Composite-Mischung be- 
schrieben. Sie enthait 30—70% Aerosile bezogen auf 
die FtUlstoff menge, mindestens insgesamt 30% Fuilstoff 
und eine fttr Composite ublicher Weise verwendete 
Harzmischung. Eine Paste mit einem so groBen Aerosil- 
Anteil ist schwer herzustellen und hat aufgrund des ho- 
hen Aerosilanteils einen geringen GesamtfQilstoffanteil 
und damit einen hohen Schrumpf. 

Es besteht daher die Aufgabe, eine Mischung in der 
Konsistenz einer flieBfahigen Paste zur Restaurierung 
eines Zahns herzustellen, die durch eine dunne Kaniile 
direkt in die Kavitat appliziert werden kann und die 
trotz fluBf^ger Konsistenz mdglichst schrumpfarm 
seinsoIL 

Die vorliegende Erfindung ist durch den Hauptan- 
spruch definiert Die UnteransprQche beziehen sich auf 
bevorzugte AusfOhrungsf ormen. 

Die Erfindung stelit euie Zusammensetzung bereit 
aus einer dtlnnflussigen Paste und ein Verfahren, diese 
durch eine Kaniile direkt in die Kavitat zu applizieren. 
Diese Paste besteht aus einer lichthartbaren Harzma- 
trbc, und einer Fullstoffmischung, die ein femes hydroy- 
se-bestandiges rontgenopaken Glas und einen kleinen 
Anteil an mikrofeinem Siliciumdioxid enthait Bevor- 
zugt wird bei diesera Verfahren auf ein oder mehrere 
Schichten des diinnflieBenden Composites, dann ein 
Composite einer f esten Konsistenz geschichtet 

tJberraschenderweise ist ein solches System audi zu 
realisieren, wenn die Fullstoffmischung nur einen we- 
sentlich geringen Anteil an mikrofeinem Siliciumdioxid 
enthait als in US 5 547 379 beschrieben. Damit kann der 
Gesamtfiillstoffgehalt heraufgesetzt werden. Der Vor- 
teil gegenuber dem beschriebenen System besteht in 
der leichteren Produzierbarkeit und aiigrund des hohe- 
ren Fiillstoffgehaltes in dem geringeren Schrumpf. 

Die FlieBfahigkeit der Mischung und das entspre- 
chende Applikationsinstrument ermoglichen es, auch 
die kleinsten Risse und Hohlen innerhalb der Kavitat 
100%ig auszufullen. Da diese Mischungen sehr fliefifa- 
hig sind, ist eine Aushartung in mehreren Schichten oh- 
ne Probleme mdglich. Dadurch ist es mdglich, eine Re- 
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stauration fast ohne Randspalt und ohne innere Hohl- 
raume zu gewahrleisten. 

Auch eine Applikation durch eine enge Offnung hin- 
durch ist mit dieser Tecfanik mdglich. 
5 Als Applikationsmstrument bieten sich neben einer 
Spritze mit aufgesetzter auswechselbarer Kanale, siehe 
Abb. 1, auch solche Container an, die in sich schon eine 
feine Kaniile aufweisen, siehe Abb. 2; femer auch wie 
z. B. in DE 8 528 512 beschrieben, siehe Abb. 3, und auch 
10 die in US 5 336 088 aufgezeigten Applikationsformen. 
Der Durchmesser der Kaniile bzw. der Austrittsoffnung 
ist klemer 13 mm und liegt bevorzugt zwischen 0^ und 
06 mm, besonders bevorzugt zwischen 0.4 und 0.55 mm. 
Fur die Harzmischung eines derartigen flieBfihigen 
15 Compomers sind alle gangigen (Meth)-Acrylate geeig- 
net, msbesondere Methacrylate bzw. Dimethacrylate 
wie Bis-[4-(2-hydro3Qr-3-methacryloyloxy propoxy)-phe- 
nyQ-dimethyhnethan (BisGMA), Ethylenglycoldunetha- 
crylat, Diethylenglycoldimethacrylat, Triethylenglycol- 
20 dimethacrylat, Tetraethylenglycoldimethacrylat, Diuret- 
handimethacrylat, Hydroxyethylmethacrylat (HEMA), 
Hydroxypropylmethacrylat, Hydroxypropandimetha- 
crylat, Dihydroxypropanmethacrylat (GMA), ethox- 
yliertes Bisphenol A dimethacryiat, Bisphenol A dime- 
25 thacrylat, Butandioldimethacrylat, Hexandioldimetha- 
crylat, Dekandioldimethacrylat, Dodekandioldimetha- 
crylat, Trimethylolpropantrimethacryiat, Trimethylpro- 
pantrimethacrylat, Tetramethacrylamido-n-pentan. 
Als iichthartende Starter sind besonders a-Diketone 
30 inZusammenhangmitAminengeeignet 

Die FQllstoffmischung enthait 1—10%, bevorzugt 
1—5% eines mikrofeinen Siliciumdioxid. Geeignet sind 
pyrogene Kiesels§uren mit einer Oberflache von 
50— SOOmVg. Die PrimarteilchengroSe getrigt 
35 40— 150nm. Besonders bevorzugt sind pyrogene Kie- 
selsauren mit einer Oberflache von 50—300 mVg mit 
hydrophobierter Oberflache. Es sind aber auch Fai- 
lungskieselsauren geeignet 
Der grobere Teil der Fullstoffmischung enthah inerte, 
40 d h. hydrolyse stabile, rontgenopake Glaser. Besonders 
geeignet sind Bariumaluminumsilikatglaser oder auch 
Strontiumaluminumsilikatglaser der KomgroBe 
0,5-8 Mm mittlere KomgroBe bevorzugt 0,7— 4,0|im. 
Die Glllser werden bevorzugt in silanisierter Form ein- 
45 gearbeitet 

Es kann zusatzlich ein fluoridfreisetzenden Ftillstoff 
eingesetzt warden. Die KomgroBe eines derartigen 
Fullstoffes soil zwischen 0,5-10,0 jim mittlere Kom- 
groBe liegen. Bevorzugt zwischen 0,7 und 6,0 |im mittle- 
50 re KomgroBe. Dieser Fuilstoff kann in silianisierter, ggf. 
auch in unsilaniserter Form vorliegen. 
Mischung gemaB der Erfindung: 



Hexandioldunethacrylat 20,6% 

55 BisGMA 20% 
Barium Glas von der Firma Schott 58% 

Aerosil R972 von der Furma 2% 
Degussa 

Campherchinon 0,1% 

^ Amin 03%. 



Zur Applikation wird die diinnflieBende Mischung di- 
rekt in die Kavitat dngebracht Sie verteilt sich dort 
selbstandig durch leichtes Bewegen als diinne Schicht 
Diese kann dann mit sichtbarem Licht ausgehtrtet wer- 
den. Eine zweite Schicht der Compositemischung wird 
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htnzugefugt, und es erfolgt abermals eine Lichthartung. 
Dieses Verfahren wird wiederholt, bis die gesamte Ka- 
vitat ausgefullt ist Vorteilhaft ist es, die Kavitat vorher 
mit einem Haftvermittler z.B. SOLIST® der Firma 
DMG, Hamburg, einzupinsela Danach erfolgt eine 5 
Schichtung wie oben beschrieben. 

Dies ist in Abb, 4 dargestellt, worin (1) Zahnschmelz 
und (4) Dentin sind, (2) der Haftvermittier-Schicht und 
(3) die flieBfahige Zusammensetzung (Compomer) in 
aufgebrachten Schichten darstellea ^ 10 

Eine weitere Moglichkeit dieses Verfahren zu yerfei- 
nern, besteht darin, die Kavitat nur bis zum Dentinrand 
mit dem flieBfahigen Compomer zu fullen und darauf 
eine Schicht eines stopfbaren Composites oder Compo- 
mers zu geben und wieder mit Licht zu harten. Als obere 15 
Schicht wird hier bevorzugt ein Composit eingesetzt, 
2. B. Ecusit® Composite von der Firma DMG, Hamburg. 
Bei dieser Methode gibt es auch die Moglichkeit, mit 
zwei verschiedenen Haftvermittlern ffir Dentin und 
Schmelz zu arbeiten. 20 

Dies ist in Abb. 5 dargestellt, worin (1), (3) und (4) die 
gleiche Bedeutung wie in Abb. 4 haben, und {2a), (2b) 
zwei verschiedene Haftvermittler sowie (5) ein stopffa- 
higes Composite oder Compomer darstellen. 

Diese Technik ist fur alle Kavitatenklassen anwend- 25 
bar. Die Kombination von zwei Materialen unterschied- 
licher Konsistenz bewahrt sich vor allem in Klasse II 
Kavitaten, seibst wenn ein approximaler Anteil im Den- 
tin liegt 

Bei den %-Angaben der Beschreibung handelt es sich 30 
stets um Gew, %-Angaben. 



Austrittsoffnung besteht 

10. Verfahren nach Anspruch 7, worin der Contai- 
ner mittels eines Appiikationsgerates in die Kavitat 
entleertwird 

11. Verfahren nach einem der Anspriiche 7 bis 10, 
worin vorab die Kavitat mit einem Haftvermittler 
vorbereitetwird. 

12. Verfahren nach einer der Anspriiche 7 bis 10, 
worin vorab die Kavitat im Dentin- und Schmelz- 
bereich mit zwei unterschiedlichen Haftvermittlern 

vorbereitet wird. 

13. Verfahren nach einem der Anspriiche 7 bis 12, 
worin die dunnflussige Mischung nur das Dentin 
ersetzt und darauf ein an sich bekannter polymeri- 
sierbarer Zement oder ein an sich bekanntes Com- 
posite einer f esten Konsistenz geschichtet wird. 



Hierzu 2 Seite(n) Zeichnungen 



Patentanspriiche 

1. Zusammensetzung zur Zahnrestaurierung beste- 35 
hend aus einer Mischung in der Form einer dflnn- 
fliissigen Paste bestehend aus 

(a) 25—60 Gew% polymerisierbare Harzmi- 
sdiung, 

(b) 40-75 Gew% einer Fullstofftnischung, 40 

enthaltend 1 — 10 Gew% mikrofeines Silicium- 
dioxid und 40—99 Gew.% inerter rontgenopa- 
ken Fiillstoff, 

(c) lichthartendes Startersystem. 

2. Zusammensetzung nach Anspruch 1, worin die 45 
Zusammensetzung 55—70% Fullstoffmischung 
enthalt 

3. Zusammensetzung nach Anspruch 1 oder 2, wor- 
in die Fiillstoffmischung mindestens 10% fluorid- 
freisetzenden Fiillstoff enthalt _ 50 

4. Zusammensetzung nach Anspruch 3, worin der 
fluoridfreisetzende Fiillstoff silanisert ist 

5. Zusammensetzung nach emem der vorhergehen- 
den Anspruche, worin das mikrofeme Si02 pyroge- 
ne Kieselsaure ist 53 

6. Zusammensetzung nach einer der vorhergehen- 
den Anspriiche, worin die Fiillstoffmischung 1—5% 
mikrofeines SiOa enthalt 

7. Verfahren zur Fiiilung einer Zahnkavitat gekenn- 
zeichnet durch das Einbringen einer Zusammenset- 60 
zung gemaB einem der Anspriiche 1 bis 6 aus einem 
Container durch eine schmale Kaniile direkt in die 
Kavitat und Lichtharten der Zusammensetzung im 
Zahn. 

8. Verfahren nach Anspruch 7, worin der Container 65 
aus einer Spritze mit aufgesetzter Kanule besteht 

9. Verfahren nach Anspruch 7, worin der Container 
aus einem Einmalbehaltnis mit schmaler, langer 
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